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Parfumbaukasten-Set I 
Inhalt: 

 10 ml Duftbase Grün-Zitrus 
 10 ml Duftbase Blumig-Fruchtig 
 10 ml Duftbase Holz-Akkord 
 10 ml Duftbase Oriental 
 250 ml Kosmetisches Basiswasser 

 
Jede Duftbase ist eine Mischung aus vielen 
verschiedenen Einzelsubstanzen und ist 
nach dem Prinzip der vertikalen 
Aufgliederung gewählt, das heißt in jeder 
Duftbase sind die Fondnote, die Herz- und 
die Kopfnote enthalten. 
Diese Duftbasen können sie beliebig 
untereinander mischen. Lediglich bei Holz-
Akkord und Oriental empfehlen wir Vorsicht, 
bzw. testen sie, ob Ihnen die Kombination 
gefällt nur in kleinster Menge. 
Blumig-Fruchtig passt gut zu Holz-Akkord, aber auch zu Grün-Zitrus und Oriental. Grün-Zitrus wieder-
um lässt sich kombinieren mit Holz-Akkord oder Oriental und natürlich wie schon erwähnt mit Blumig-
Fruchtig. 
Sie können auch ohne weiteres drei der Duftbasen miteinander kombinieren.  
Um Riechtests durchführen zu können, ist es praktisch, Kaffeefilter in ca.1 cm breite Streifen zu 
schneiden. 
 
Die Duftbase Grün-Zitrus ist stärker flüchtig als die anderen. Sie enthält eine etwas stärkere Kopfnote, 
da sie hauptsächlich aus mehreren ätherischen Ölen von Zitrusfrüchten besteht. Die Basen Holz-
Akkord und Oriental enthalten mehr Herz- und Basisnoten. 
Unsere Duftbasen wurden sorgfältig ausgewählt, um strengste gesundheitliche Anforderungen zu 
erfüllen. Alle Duftbasen können auch benutzt werden um Kosmetika, Hautcremes usw. zu beduften. 
Wer besonders virtuos werden will kann noch einige Zusatznoten aus Ätherischen Ölen hinzufügen.  
Wichtige Bausteine der Fondnoten sind z.B. Patchouli, Eichenmoos, Vetivier, Myrrhe, Sandelholz, 
Benzoe, Weihrauch und Zedernholz. 
Herznoten sind z.B. Jasmin, Rose, Ylang-Ylang und Neroli . 
Kopfnoten sind z.B. Orange, Zitrone, Bergamotte, Verbena und Grapefruit. 
 
Kosmetisches Basiswasser besteht aus 96%tigem Alkohol mit 1%tiger Vergällung für kosmetische 
Zwecke. Das Vergällungsmittel heißt Phtalsäurediethylesther, es ist gut hautverträglich und geruchs-
neutral. Nur zum Trinken ist dieser Alkohol nach der Vergällung nicht mehr geeignet. Kosmetisches 
Basiswasser enthält außerdem noch 2% Panthenol als hautpflegende Komponente (bekannt von der 
Salbe Bepanthen) und eine spezielle, dezente Parfümierung, die hauptsächlich aus Moschusanteilen 
besteht und mit allen Duftbasen gut harmoniert. Aufgrund dieser Inhaltsstoffe ist das Kosmetische 
Basiswasser mit einer geringeren Steuer belegt und dadurch wesentlich günstiger als reiner Wein-
geist der z.B. in Apotheken erhältlich ist. 
Grundrezeptur: Für 100 ml Eau de Parfum, benötigen sie 10 ml Duftbasen, 80 ml Kosmetisches Ba-
siswasser und 10 ml destilliertes Wasser. Reifungszeit ca.3-4 Tage 
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Beispieldüfte: 
 
Aragon herb 
3Tr. Grün-Zitrus, 5 Tr. Holz-Akkord, 2Tr. Sandelholz plus 5 ml Kosmetisches Basiswasser, 2 Tr. dest. 
Wasser 
 
Legolas lässig-sportiv 
4 Tr. Grün-Zitrus, 4 Tr. Holz-Akkord, 2 Tr. Blumig-Fruchtig plus 5 ml Kosmetisches Basiswasser, 2 Tr. 
dest. Wasser 
 
Eowyn lieblich-frisch 
4 Tr. Grün-Zitrus, 5 Tr. Blumig-Fruchtig, 1 Tr. Holz-Akkord plus 5 ml Kosmetisches Basiswasser, 2 Tr. 
dest. Wasser 
 
Arwen zart-blumig 
5 Tr. Blumig-Fruchtig, 1 Tr. Grün-Zitrus, 4 Tr. Rose plus 5 ml Kosmetisches Basiswasser, 2 Tr. dest. 
Wasser 
 
Natürlich kann jeder mit diesen Kompositionen individuelle Duftarrangements gestalten. Wer Wasch-
mittel ohne Parfum verwendet, weil die angebotenen industriell gefertigten Düfte zu aggressiv sind 
kann unter Verwendung eines Emulgators seinen persönlichen Waschmittelduft für den letzten Spül-
gang herstellen. Ganz einfach 2 Teile Waschmittelemulgator, 1 Teil Basisduft. 5 Tr. pro Waschgang 
sind ausreichend. 
 
Raumduftsprays auf natürliche Weise, gegen schlechte Gerüche in Wohnraum oder Auto. Mit einem 
hohen Zitrus /Orangenanteil sind diese Duftnoten wahre Künstler und wirken nebenbei auch noch 
stimmungsaufhellend. 
Beispiel: 3Tr. Grün-Zitrus, 3 Tr. Blusig-fruchtig, 20 Tr. Holz-Akkord und 20 Tr. Orangenöl mit 60 ml. 
Kosmetischem Basiswasser und 40 ml destilliertem Wasser mischen, in eine Pumpsprayflasche ge-
ben. Nach belieben sprühen. 
 
Duftkarten für Glückwünsche oder auch Liebesbriefe (bei e- Mails geht’s halt net), Oder sogenannte 
Potpourris aus getrockneten Früchten und Blütenblättern beträufeln, und, und und.... 
 
Wir hoffen, dass Ihnen unsere Vorschläge gefallen, und wünschen viel Spaß beim Ausprobieren. 


